
Подготовка к колоноскопии с помощью препарата Фортранс 

Одноэтапная - если исследование проводится до 13.00. Выполняется в день накануне 

колоноскопии в промежутке времени с 17.00 до 22.00 часов. Следует выпить 4 литра раствора, 

приготовленного на основе Фортранса.  

Для приготовления препарата необходимо 4 литра кипяченой воды комнатной температуры. 

Возьмите 4 одинаковых пакетика препарата Фортранс и растворите их в 4 литрах воды. 

Раствор принимается с периодичностью 250 мл каждые 15 минут небольшими глотками, запивая 

разрешенными жидкостями; 

После окончания приема раствора примерно через 1-3 часа появится жидкий стул. 

Дополнительно клизмы проводить не надо.  

Двухэтапная - если исследование проводится после 13.00. В этом случае 2 литра раствора 

необходимо выпить в день накануне колоноскопии в промежутке времени с 17.00 до 22.00 часов, 

и утром в день колоноскопии выпить еще 2 литра раствора. Прием препарата необходима 

закончить за 4 часа до исследования.  

 


